AUTONOME PROVINZ | { PROVINCIA AUTONOMA
BOZEX - SUDTIROL DI BOLZANKO « ALTO ADICE

PROVINZIA AUTONOMA DE BULSAN - SUDTIROL

Sudtiroler ) Azienda Sanitaria
Sanitatsbetrieb -’ dell’Alto Adige

Azienda Sanitera de Sudtirol

OASIS CORSO TEORICO-PRATICO: prevenzione, sutura, gestione post partum
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Le lacerazioni perineali profonde da trauma ostetrico rappresentano una realta clinica che riserva
potenziali conseguenze di forte impatto sulla qualita di vita delle neo-mamme. La qualita
assistenziale, che punta sempre ai massimi livelli di standard qualitativi, non puo prescindere da una
cultura del perineo che ci permette di focalizzare la nostra attenzione sulle sue problematiche e sulle
ripercussioni che ne derivano. La gestione delle OASIS in particolare rappresenta in questo contesto
un punto cruciale e si rende necessario creare, con i mezzi che abbiamo a disposizione, un percorso
diagnostico—assistenziale adeguato alle sempre maggiori aspettative da parte delle nostre pazienti.
Attraverso questo corso teorico—pratico intendiamo mettere in atto le nostre conoscenze e
competenze che sono alla base della cultura del perineo. Con pochi sforzi possiamo offrire un
percorso assistenziale ad un particolare sottogruppo di pazienti giovani che presentano un fattore
di rischio importante per I'incontinenza anale e che necessitano pertanto di un inquadramento
clinico ben specifico ed un counseling mirato per le future gravidanze.

Presidenti del corso: Segreteria scientifica:

Dr. Stefano Grassi Dr. Stefano Grassi

Dr.ssa Loredana Costanza Dr.ssa Loredana Costanza
Dott. Martin Steinkasserer Dr.ssa Francesca Dalpra
PROGRAMMA

08.30 — 09.00: Registrazione

Introduzione al corso (M. Steinkasserer)

09.00 - 09.20: Anatomia topografica e funzionale dell’apparato sfinteriale anale (L. Costanza)
09.20 - 09.40: Classificazione OASIS (M. Studen)
09.40 - 10.00: Fattori di rischio e prevenzione pre e intra-partum delle OASIS (P. Malorgio)



10.00 — 10.20: Gestione postpartum delle OASIS (M. Veneziano)

10.20 — 10.40: Discussione sugli argomenti trattati

11.40 - 11.20: Pausa caffé 30 min

11.20 - 11.40: Follow-up ambulatoriale ed ecografia transperineale 2-D (S. Grassi / S. Avallone)
11.40 - 12.10: PDTA e presentazione nostra casistica ospedale di Bolzano (S. Avallone/ S. Grassi)

12.10 - 12.30: Discussione sugli argomenti trattati

12.30 — 14.00: Pranzo (in mensa dell’ospedale)

14.00 - 14.20: Taglio cesareo o parto vaginale post OASIS? (F. Dalpra)
14.20 - 15.00: Tecniche di sutura (L. Costanza)

Aule Claudiana

Esercitazioni pratiche 15.00- 18.00 su modelli plastica e modelli animali

CORSI DI SUTURA LACERAZIONI PERINEALI DR | - DR 1I- EPISIOTOMIA E OASIS

Corsi Satellite OASIS — Aula Scuola Provinciale Claudiana

22 novembre 14-19
29 novembre 14-19
6 dicembre 14-19

20 dicembre 14 -19

14.00-14.20 Anatomia perineo (L. Costanza)

14.20- 14.40 Classificazione delle lacerazioni perineali (M. Studen)
14.40-15.00 Fattori di rischio OASIS e Prevenzione intrapartum (P. Malorgio)
15.00 -15.20 Quando effettuare I'episiotomia? (F. Dalpra)

15.20 -15.40 Tecniche di sutura OASIS (L. Costanza / S. Grassi)

Esercitazioni pratiche per ostetriche e medici (L. Costanza, F. Dalpra, S. Grassi)
Suture DRI-DRII

Suture Episiotomia
Suture OASIS



ISCRIZIONE SU WWW.ECMBZ.IT
Registrarsi al sito - home page - barra in alto cliccare su offerta formativa provinciale - barra
a sx cerca ( inserisci codice corso) = compare titolo del corso = a dx icona per iscrizione

18992 OASIS CORSO TEORICO PRATICO: PREVENZIONE, SUTURA, GESTIONE POST-
PARTUM (9 crediti ECM)

18993
CORSO SUTURA LACERAZIONI PERINEALI DR I- DR 1I- EPISIOTOMIA E OASIS (8

crediti ECM)

Segreteria della divisione di ginecologia/ostetricia di Bolzano (0471-439797; 0471-
438048,).
Dr.ssa Loredana Costanza Ginecologia Ospedale Bolzano 3477676152



