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RAZIONALE

Le disfunzioni del pavimento pelvico rappresentano un gruppo eteroge-
neo di condizioni che impattano significativamente sulla qualita di vita dei
pazienti. Queste includono l'incontinenza urinaria e fecale, il prolasso
degli organi pelvici, il dolore pelvico cronico e le disfunzioni sessuali. La
gestione di tali condizioni richiede un approccio multidisciplinare, che
integri strategie diagnostiche e terapeutiche personalizzate.

OBIETTIVI DEI NUOVI PERCORSI DIAGNOSTICO-TERAPEUTICI

| nuovi percorsi diagnostico-terapeutici mirano a:
Migliorare la diagnosi precoce e accurata delle disfunzioni del pavimento

pelvico.

Ottimizzare il trattamento attraverso un approccio integrato e multidisci-
plinare.

Personalizzare le strategie terapeutiche in base alle caratteristiche del
paziente.

Ridurre i tempi di attesa e migliorare I'accesso alle cure.
Promuovere la formazione e I'aggiornamento continuo dei professionisti
sanitari.

CONCLUSIONI

L'implementazione di nuovi percorsi diagnostico-terapeutici basati su un
approccio integrato e personalizzato consente di migliorare la gestione
delle disfunzioni del pavimento pelvico. La collaborazione tra diverse
figure professionali e I'impiego di tecnologie avanzate rappresentano
elementi chiave per garantire un trattamento efficace e mirato, con un
impatto positivo sulla qualita di vita dei pazienti.
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PROGRAMMA
Registrazione Partecipanti & Welcome Coffee

Presentazione e finalita scientifiche del corso dal titolo “Giornata di
medicina pelvica nuovi percorsi diagnostico-terapeutici nelle disfun-
zioni del pavimento pelvico” Giovanni De Cesare, Angela Falace
Moderatori Antonio Barone, Pasquale Ragone

Inquadramento clinico e strumentale della paziente con disfunzioni
uroginecologico Carlo Rappa

Diagnostica di laboratorio, terapia antibiotica e farmacoresistenza
Giovanni Villone

Quale terapia chirurgica nell'incontinenza e nel prolasso Carlo Rappa

La Chirurgia Robotica in Uroginecologia Mauro Cervigni

Benessere intimo nella donna con ca mammario: quale terapia
consentita? Carla Cavaliere

Terapia riabilitativa e nuove tecnologie nel management dell’inconti-
nenza e nel prolasso Angela Prezioso

Tecnica conservativa per il trattamento dei fibromi uterini
Gaetano Salvati

Discussione tutti i partecipanti

Tavola rotonda Sindrome genito urinaria, cistiti croniche, infezione
vulvo vaginali, confronto tra medici di medicina generale, e speciali-
sti  Giuseppe Albano, Antonio Barone, Eutalia Esposito, Pasquale Ragone,
Carlo Rappa, Carmen Santoro, Francesco Savarese, Giovanni Villone

Seconda Tavola rotonda Nuove procedure strumentali per le disfun-
zioni pelviche ed il benessere intimo femminile: laser terapia, sedia
magnetica, radiofrequenza ed elettrostimolatore  Salvatore
Ercolano, Angela Prezioso, Michele Mastrocinque, Pasquale Ragone

Take Home Message Carlo Rappa

Consegna Questionari ECM e chiusura del corso



