
 

  



 

 

UROGYN CARE MILANO 

5° CORSO DI RIABILITAZIONE, OSTEOPATIA E CHIRURGIA DEL PAVIMENTO PELVICO: DALLA TEORIA 
ALLA PRATICA 

LIVE SURGERY: CHIRURGIA ROBOTICA E VAGINALE A CONFRONTO  
CORSI RESIDENZIALI DI RIABILITAZIONE DEL PAVIMENTO PELVICO CON MODELLA 

 

11-12 SETTEMBRE 2026  

AULA MAGNA 

OSPEDALE HUMANITAS S. PIO X – MILANO 

 

Presidenti onorari: M. Cervigni, R. Bacicchet, A. Rusconi  
Presidenti: F. Bernasconi , T. Bignardi, C. Castagna, A. Cavalieri, L. Mereu  
Direttori scientifici: G. L. Bracco, L. Lenisa, E. Torresan, G. Trezza, M. Torella, S. Ratti, F. Russo, M. 
Zullo   

 

Venerdì 11 settembre 

08.00-9.00 Registrazione dei partecipanti 

08.30- 09.00 Saluti dei presidenti e presentazione  

9.00-14.00 LIVE SURGERY (sessione riservata ai soli medici) 

Update sulla chirurgia riparativa/sostitutiva del prolasso genitale avanzato (chirurgia robotica e 

vaginale a confronto) 

Provoker in aula: R. Bacicchet , G.L. Bracco , L. Interdonato, J. Megevand, M. Maffiolini, M. Zullo  

Operatori in sala: V. Bergamini, F. Bernasconi, T. Bignardi, M. Cervigni, A. D’Afiero, L. Mereu, A. 

Rusconi    

La colposacropessi robotica: M. Cervigni   

La sospensione laterale LPS sec. Dubuisson T. Bignardi  

Storia della isterectomia vaginale: i 10 STEPS  della scuola fiorentina (video) G. L. Bracco 

La riparazione fasciale con colposospensione sec. Shull con tecnica Vnotes V. Bergamini  

La chirurgia sostitutiva trans-vaginale con mesh A. D’Afiero,  F. Bernasconi  

La rettopessi anteriore robotica (video) A. Rusconi    

13.30-14.00 Discussione e chiusura  

 

Venerdì 11 settembre 

 
13.00 Registrazione dei partecipanti 

14.00 Saluti dei Presidenti e presentazione del corso 

 

SESSIONE TOPP/AIUG  



 

 

14.30 LETTURA MAGISTRALE Presenta: M. Torella 

Novità nel dolore pelvico cronico in uro-ginecologia M. Cervigni 

 

14.50 LETTURA MAGISTRALE Presenta: E. Torresan 

Nuove indicazioni per la care del pavimento pelvico nel percorso nascita della Regione Lombardia: 
delibera 8245 del 11/06/2025 I. Cetin 

 

15.10 LETTURA MAGISTRALE Presenta: M.P. Messina 

Ruolo strategico dell’ostetrica/o nella compilazione del nuovo CEDAP attivo dal 1 gennaio 2026  
M. Vicario 

 
Gravidanza, Parto e Disfunzioni perineali 

I SESSIONE 

Moderatori: A. Cavalieri, G. L. Bracco, M. P. Messina 

15.30 Eziopatogenesi del danno perineale da parto: dalla fisiologia alla manifestazione del 

trauma durante il secondo stadio del travaglio G. Santoro 

15.50 Prevenzione ante-partum delle disfunzioni perineali: il ruolo della preparazione al parto  

B. Mazzucato 

16.10 Quale good obstetric practice intrapartum : episiotomia e partoanalgesia F. Toneatto 

16.30 La perineal card quale strumento di supporto nello screening delle disfunzioni pelvi-

perineali: rivisitazione del gruppo scientifico TOPP AIUG  F. Giordano 

16.50 L’ ecografia 4D nella valutazione degli esiti da trauma perineale da parto I. Carbone   

17.10 Effetti dell’alcol sul pavimento pelvico M. Ceccanti 

17.30 Discussione: A. Nespoli, S. Fumagalli, A. Mauri 

17.00 Coffe break  
 

II SESSIONE 

Moderatori : M. Vicario, F. Bernasconi, E. Pellegrini 

17.40 Inquadramento anamnestico e gestione conservativa delle disfunzioni a carico del 

comparto posteriore: il trattamento rieducativo-riabilitativo nel post parto A. Cavalieri  

18.00 Il trattamento osteopatico nella prevenzione e cura delle disfunzioni pelvi-perineali C. 

Castagna  

18.20 Dolore perineale post-partum e neuropatia del pudendo G. Trezza 

18.40 La riabilitazione del pavimento pelvico nel management della sessualità dolorosa nel 



 

 

puerperio B. G. Gambina  

19.00 Discussione: M. Serafini, S. Rinaldi, S. Ratti 

19.15 Chiusura dei lavori   

 

Sabato 12 settembre 

8.00-10.00 SESSIONE TOPP/AIUG: DIMOSTRAZIONE DI DIAGNOSTICA ECOGRAFICA ENDOANALE 

E TRANSPERINEALE 4D LIVE CON MODELLA  

Provoker in sala: F. Bernasconi, A. Cavalieri, V. Napolitano  

Operatori: F. Leone, A. Rusconi, G. Santoro   

 

10.00-11.00 Open coffee  

 

10.00-11.00 LE TERAPIE MEDICHE IN UROGINECOLOGIA (no ECM) 

Moderatori: F. Leone, V. Napolitano , M. Maffiolini 

10.00 Novità nell’uso dell’estratto del triticum vulgare 

10.15 News nella terapia medica della vescica iperattiva : i nuovo agonisti B3 

10.30 GSM : Estriolo , cannabinoidi e dintorni 

10.45 Le cistiti recidivanti : ruolo della nutraceutica 

NEWS NELLA TERAPIA DELLA VESCICA IPERATTIVA F. Bernasconi  

 

11.00 LETTURA MAGISTRALE Presenta: T. Bignardi 

La ritenzione urinaria non neurogena : ruolo del cateterismo intermittente F. Bernasconi 

 

11.15-16.30 LA TERAPIA CHIRURGICA DELLE DISFUNZIONI PERINEALI: DALLE INFILTRAZIONI 

TRANSURETRALI AL ROBOT (sessione riservata ai soli medici) 

 

11.15 LETTURA MAGISTRALE Presenta: G. Trezza   

IMPIEGO DELLE BIOTECNOLOGIE NELLE IU M. Gorga / A. Cavalieri 

   

11.35 LETTURA MAGISTRALE Presenta: F. Bernasconi  

NEWS NELLA CHIRURGIA MINI-INVASIVA DELLA IUS: SLING E INFILTRANTI A CONFRONTO M. Zullo  

 

L’ISTERECTOMIA VAGINALE: DALLA SCUOLA FIORENTINA AL V-NOTES (video session) 



 

 

Moderatori: A. Perrone , L. Garaventa, V. Napolitano  

12.00  Le energie alternative nell’isterectomia vaginale M. Torella  

12.20 L’isterectomia vaginale con tecnica VNotes V. Bergamini   

12.40 Discussione  

 

12.50 -13.30 Light Lunch 

 

CORREZIONE CHIRURGICA DEL PROLASSO DI CUPOLA (video session)  

Moderatori: F. Bernasconi, M. Cervigni, G. Trezza  

13.30 Quale sospensione ai legamenti utero-sacrali: tecniche a confronto L. Interdonato  

13.45 Colposacropessi vs sospensione laterale sec. Dubuisson L. Mereu  

14.00 La colposacropessi: LPS vs Robotica T. Bignardi  

14.15 La chirurgia sostitutiva trans vaginale con mesh R. Bacicchet 

14.30 Le nuove piattaforme nella chirurgia robotica: G. Panico  

14.45 Discussione 

 

CORREZIONE CHIRURGICA DEI DIFETTI DEL COMPARTO POSTERIORE (video session)  

Moderatori: M. Maffiolini, F. Bernasconi, V. Napolitano  

15.00 L’approccio trans-anale L. Lenisa 

15.20 L’approccio trans addominale robotico A. Rusconi  

15.40 News nell’approccio robotico alla ODS M. Cervigni  

16.00 Discussione 

16.20 Chiusura dei lavori  

 

Sabato 12 settembre  

11.15- 16.30 CORSI PRATICI DI RIEDUCAZIONE,  RIABILITAZIONE, BIOTECNOLOGIE, OSTEOPATIA  

(durata 100 min per corso, tre corsi a rotazione per ogni discente per un totale di 5 ore) 

Corso A (osteopatia e cateterismo intermittente ) 

Responsabili: C. Castagna, S. Ratti, R. Moccia, L. Principi, S. Napoli 

Corso B (gravidanza - post partum) 

Responsabili: F. Giordano,  F. Toneatto, I. Baini, B. Mazzucato, A. Selmin   

Corso C (uro ginecologia e colonproctogia, idrocolonterapia ) 

Responsabili: A. Cavalieri, T. Bussu, E. Torresan, B.G. Gambina , F. Russo 


