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24 SETTEMBRE 2026

12.30- 18.30
CORSI PRATICI

AULA A
LA TERAPIA CONSERVATIVA DELL'INCONTINENZA URINARIA: DALLA PREVENZIONE
AL TRATTAMENTO

Moderatori: G. L. Bracco, A. Cinotti, L. Martelli

Il ruolo dell’ostetrica e della fisioterapista. Prova pratica su modella e su attrezzatura
Ostetrica: la prevenzione del danno perineale al parto: la preparazione del perineo alla luce
dell’evidenza E. Donati

Gestione del perineo nel post-partum fisiologico e non S. Stefanelli

Gestione delle lacerazioni di lll e IV grado dopo il parto C. Palla

Per la parte riabilitativa M. Masoni, C. Palla, S. Stefanelli, E. Donati

Fisioterapista: I'inquadramento della paziente con incontinenza urinaria e disfunzioni del
pavimento pelvico L. Martelli, M. Cencini, E. Biagiotti

Radiofrequenza nella gestione dei disturbi pelvi-perineali A. Prezioso
(successiva divisione per gruppi € approccio pratico su modella ed attrezzature)

AULA B

LE DISFUNZIONI PELVI-PERINEALI SU BASE NEUROLOGICA. IL DOLORE PELVICO
CRONICO

F. Cecconi, E. Fatighenti, A. Faltoni, I. Biviano, G. Morgante, M. Ulivelli, C. Catalano, C.
Catucci

Inquadramento neuro-fisiologico e il punto di vista di Neurologo, Terapista del dolore,
Neurochirurgo, Ginecologo, Urologo, Gastroenterologo

PROVA PRATICA SULL’AUTOCATETERISMO VESCICALE, LA NEUROMODULAZIONE
SACRALE E LA STIMOLAZIONE SPINALE

(successiva divisione per gruppi € prova pratica su manichino per posizionamento di
neuromodulatore sacrale e stimolatore spinale)

AULA C

12.30-15.00 LA CHIRURGIA MINI-INVASIVA

F. Gentile, T. Chini, G. Tasso, P. Berti

Il Corretto inquadramento del paziente: quali pazienti sono suscettibili di chirurgia robotica?
Il ruolo dell’anestesista in sala operatoria

Il materiale

(successiva divisione per approccio diretto su pelvic trainer)

15.00-18.00 CORSO DI URODINAMICA

V. Li Marzi, F. Cecconi, G. Pizzirusso

Cosa chiediamo all’esame urodinamico e quali informazioni invece fornisce. La corretta
indicazione.

Come eseguirlo? La Good Practise

L’apparecchio da urodinamica: come gestirlo e le molteplici funzionalita

Analisi di tracciati di urodinamica e confronto con i discenti



25 SETTEMBRE 2026
8.00-8.30 Registrazione e saluto di benvenuto/introduzione al Corso
SESSIONE PLENARIA AULA A
8.30-11.15 TAVOLA ROTONDA SULL’INCONTINENZA URINARIA

L’INCONTINENZA URINARIA DA SFORZO: PREVENZIONE E TRATTAMENTO

Moderatori: F. Lanzi, M. Cencini, N. Tosi

8.30-8.50 Custodire il pavimento pelvico: strategie di prevenzione dalla gravidanza al puerperio
A. Meucci

8.50-9.20 Le lacerazioni intrapartum, corretta gestione e trattamento F. Bernasconi

9.20-9.40 Il ruolo del trattamento riabilitativo: dalla prevenzione alla gestione delle pazienti L.
Martelli

IL TRATTAMENTO CHIRURGICO
9.40 — 10.20 Il ginecologo e l'urologo G. Succu, G. Pizzirusso
10.20-10.40 Il ruolo del laser nel trattamento dell’'incontinenza da sforzo G. Baiocchi

LA VESCICA IPERATTIVA
10.40-11.00 Il trattamento conservativo D. Bianchi
11.00-11.20 Le terapie chirurgiche S. Musco

11.40-12.00 Coffee break

12.00-12.20 Il futuro € gia oggi.....dalla robotica all’'intelligenza artificiale D. Pratichizzo

12.20-13.30 Light Lunch
13.30-16.00 TAVOLA ROTONDA SULLA CHIRURGIA DEL PROLASSO

Moderatori: E. Zupi, G. Barbanti, F. Mariani, V. Li Marzi

13.30-13.50 Il supporto fasciale degli organi pelvici: una nuova visione M. Maffiolini
13.50-14.00 Il trattamento riabilitativo del prolasso urogenitale: c’é spazio per la prevenzione?
L. Martelli

14.00-14.40 La chirurgia transvaginale nella prevalente chirurgia robotica.

La chirurgia fasciale e la protesica C. Rappa, G. Martire

14.40-15.20 La chirurgia mini-invasiva: indicazioni, limiti e risultati G. Campagna, E. Russo
15.20-15.40 La chirurgia del compartimento posteriore A. Sturiale

16.00-16.40 LE INFEZIONI MULTIRESISTENTI ED IN PARTICOLARE QUELLE URINARIE
Moderatori: G. Pizzirusso, F. Cecconi
Stato dell’arte, gestione e trattamento. La crescente necessita di terapie alternative agli

antibiotici J. Angelini

Discussione e chiusura dei lavori



INFORMAZIONI GENERALI

DESTINATARI

e Medico chirurgo: endocrinologia, gastroenterologia, medicina fisica e riabilitazione,
medicina interna, neurologia, chirurgia generale, ginecologia e ostetricia; urologia,
anestesia e rianimazione, radiodiagnostica, medicina generale (medici di famiglia);

e Ostetrica;

e [nfermiere;

e Fisioterapista;

e Farmacista.

ECM FAD AIUG
Il congresso da diritto a partecipare gratuitamente alla FAD ECM sul sito AIUG.
L’accesso alla FAD é gratuito per tutti coloro che si sono regolarmente iscritti al congresso

pagando la relativa quota. La FAD ¢ attiva fino al 31 dicembre 2026 dal sito www.aiug.eu
sezione DI COSA PARLIAMO: max 33 crediti.



