
 

 
 



 

 

Cari Colleghi, 

è con grande piacere che Vi invito a partecipare a “Focus On: Compartimento Posteriore”, incontro 

scientifico dedicato alle patologie anatomiche e ai disturbi funzionali del compartimento posteriore 

del pavimento pelvico. 

Le disfunzioni del pavimento pelvico rappresentano oggi una delle principali cause di 

compromissione della qualità di vita della popolazione femminile e richiedono sempre più 

frequentemente una gestione multidisciplinare integrata. Defecazione ostruita, incontinenza fecale, 

dolore pelvico cronico e prolasso rettale costituiscono condizioni complesse, spesso coesistenti, il 

cui corretto inquadramento diagnostico e terapeutico necessita della collaborazione tra ginecologi, 

colo-proctologi, radiologi, fisiatri e specialisti della riabilitazione pelvica. 

Negli ultimi anni, la crescente evoluzione delle tecniche diagnostiche e terapeutiche ha 

profondamente modificato l’approccio a queste patologie. Alle tradizionali strategie conservative e 

chirurgiche si sono affiancate procedure mini-invasive laparoscopiche e robotiche, approcci fasciali 

e protesici, oltre a nuove prospettive terapeutiche nell’ambito della medicina rigenerativa e della 

riabilitazione funzionale. 

Obiettivo dell’incontro sarà quello di fornire un aggiornamento pratico e multidisciplinare sulle più 

attuali evidenze scientifiche relative al compartimento posteriore del pavimento pelvico, favorendo il 

confronto tra specialisti e la condivisione di percorsi diagnostico-terapeutici orientati alla 

personalizzazione delle cure e al miglioramento degli outcomes funzionali. 

Tutto questo attraverso il confronto con esperti del settore, che rappresenterà un’importante 

occasione di crescita scientifica e professionale, con l’intento di promuovere una visione sempre più 

integrata e moderna della chirurgia e della medicina del pavimento pelvico 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

FOCUS ON: COMPARTIMENTO POSTERIORE 

Approccio multidisciplinare alle patologie anatomiche e ai disturbi funzionali del 

compartimento posteriore del pavimento pelvico 

08:30 Registrazione dei partecipanti  

08:40 Apertura e presentazione del corso N. Ursino, A. Morciano, V. Trojano 

 

SESSIONE I – FISIOPATOLOGIA, ANATOMIA E DIAGNOSTICA DEL COMPARTIMENTO POSTERIORE 

Presenta: A. Perrone 

Moderano: A. Giori, S. Anastasio 
 
08:40 – 09:00  Defecazione ostruita: razionale, indicazioni e limiti della terapia medica S. Orlandi 

09:00 – 09:20  Anatomia cadaverica della pelvi femminile G. Campagna 

09:20 – 09:40  Diagnostica radiologica L. La Barbera 

 

10:00 – 10:15 Coffee break 

 

SESSIONE II – PATOLOGIE ANATOMICHE DEL COMPARTIMENTO POSTERIORE 

Prolasso rettale e tricompartimentale 

Presenta: G. Marzo 
Moderano: S. Orlandi, G. Pecorella, A. Tinelli 
 
10:15 – 10:35 Il prolasso del retto: APPROCCIO PERINEALE  A. Giori 

10:35 – 10:55 Approccio protesico e fasciale al prolasso tricompartimentale: indicazioni e risultati 
funzionali A. Morciano  

10:55 – 11:10 Rettopessi ventrale laparoscopica e robotica: tecnica chirurgica e outcome 
funzionali A. Stuto 

11:10 – 11:25  Bulking agents nell’incontinenza fecale: indicazioni, tecnica e risultati M. La Torre 

11:25 -11:40 Traumi ostetrici del pavimento pelvico: dalla diagnosi al trattamento N. Ursino 

11:40-12:00 Dolore pelvico cronico: evidenze attuali e prospettive future G. La Greca 

 

SESSIONE III – RIABILITAZIONE E INTEGRAZIONE MULTIDISCIPLINARE 

Presenta: A. Tinelli  

Moderano: N. Ursino, G. La Greca, A. Rizzo 

12:00-12:15 Riabilitazione del pavimento pelvico nelle disfunzioni del compartimento posteriore   
C. Leuci 

12:15:12:30  Dal dolore alla funzione: l’approccio fisioterapico al dolore pelvico cronico C. Bruno 

12:30-12:45 Discussione finale e confronto multidisciplinare 

12:45 – 13:00 Take-home message e conclusioni 

13:00 – 14:00 Buffet lunch 


